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LUIS AVILA DIRECTOR REGIONAL DEL SERVEL. JUNTO A DELEGADO PRESIDENCIAL FABIO LOPEZ ENCABEZARON
REUNION DE COORDINACION A POCOS DIAS DE LAS ELECCIONES DEL 26 Y 27 DE OCTUBRE.

“Sera clave el esfuerzo de las personas
por informarse adecuadamente antes de
ejercer su derecho a sufraglo”
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HOY PUBLICAMOS FACSIMILES DE VOTACION

GOBERNADOR REGIONAL - CONSEJEROS REGIONALES COLCHAGUA Y CARDENAL CARO
ALCALDES Y CONCEJALES COMUNAS DE
SAN FERNANDO - CHIMBARONGO - PLACILLA - NANCAGUA - CHEPICA - SANTA CRUZ - LOLOL-
PUMANQUE - PALMILLA - PERALILLO - PICHILEMU - NAVIDAD - LITUECHE - LA ESTRELLA -
MARCHIGUE - PAREDONES

SEREMI DE DESARROLLO SOCIAL Y FAMILIA

14 mil estudiantes recibieron
Bono Logro Escolar en O Higgins




Pagina 2A - Martes 22 de Octubre de 2024

$C www.diarioviregion.cl

En Chile 7 de cada 10 desempleados mayores
de 55 anos cree que no podra volver a trabajar nunca mas

En los ultimos afos,
Chile ha experimentado un au-
mento significativo en el des-
empleo, un fendmeno que ha
afectado de manera particular
a las personas mayores de 55
afos. Este grupo demografico,
que tradicionalmente ha sido
considerado una fuente de ex-
periencia y conocimiento en el
mercado laboral, se enfrenta
a desafios Unicos que no solo
impactan su bienestar perso-
nal, sino también el ecosiste-
ma emprendedor del pais.

El desempleo en per-
sonas mayores de 55 afios ha
crecido en parte debido a la
transformacion del mercado
laboral, que exige habilidades
tecnoldgicas y adaptabilidad.
Muchos trabajadores de esta
franja etaria se encuentran
en desventaja, ya que su for-
macioén y experiencia pueden
no alinearse con las nuevas
demandas del mercado. Ade-
mas, la percepcion de que los
trabajadores mayores son me-
nos productivos o dispuestos
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a adaptarse a cambios puede
llevar a una discriminacion
laboral que agrava este pro-
blema. Cuando una persona
mayor de 55 pierde su empleo
es mucho mas dificil poder
incorporarse al mercado la-
boral. Hoy en Chile 7 de cada
10 desempleados mayores de
55 afos cree que no podra
volver a trabajar nunca mas.
Ademas, hoy se demora 8 me-
ses una persona de 55 afios o
mas en encontrar un empleo.
A suvez, 1 de cada 5 personas
mayor de 55 afios estd en des-
empleo de alta duracion, es
decir, mas de 1 afno buscando
trabajo. De hecho, la tasa de
ocupacion de este segmento
es el que mas cae de todos los
segmentos del mercado labo-
ral.

El aumento del des-
empleo en este grupo etario
tiene un impacto directo en el
emprendimiento en Chile. Por
un lado, la falta de oportuni-
dades laborales puede incen-
tivar a las personas mayores a
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buscar alternativas mediante
el autoempleo y la creacion de
pequefias empresas. Este fe-
némeno, conocido como “em-
prendimiento por necesidad”,
surge como una respuesta a la
necesidad de ingresos y a la
falta de opciones en el merca-
do laboral.

Sin embargo, empren-
der no es un camino sencillo.
Las personas mayores pueden
enfrentar obstaculos adicio-
nales, como la falta de acce-
so a financiamiento, la falta
de redes de apoyo y la escasa
familiaridad con las herra-
mientas digitales necesarias
para gestionar un negocio en
la actualidad. A menudo, las
iniciativas de emprendimien-
to de este grupo no reciben la
misma atencién o apoyo que
las de los jovenes emprende-
dores, lo que limita su poten-
cial de éxito.

A pesar de los retos,
el emprendimiento también
presenta oportunidades valio-
sas para las personas mayores
de 55 afos. Su experiencia
acumulada y su conocimiento
del mercado pueden ser acti-
vos importantes en la creacion
de negocios. Ademas, hay un
creciente reconocimiento de la
importancia de la diversidad
etaria en el emprendimiento,
lo que ha llevado a la creacion
de programas y politicas que
buscan apoyar a los emprende-
dores mayores.

Iniciativas guberna-
mentales y de organizaciones
no gubernamentales estan
comenzando a enfocarse en
este segmento de la poblacion,
ofreciendo capacitaciones, ac-
ceso a financiamiento y redes
de mentoria. Estas acciones
pueden ayudar a transformar el
desempleo en una oportunidad

para que las personas mayores
contribuyan al desarrollo eco-
nomico del pais a través de sus
propios emprendimientos.

El aumento del des-
empleo en personas
res de 55 afios en Chile es un
fendbmeno preocupante que
requiere atencion. Sin embar-
go, también representa una
oportunidad para fomentar el
emprendimiento en este gru-
po etario. Al proporcionar el
apoyo necesario, se puede no
solo mitigar el impacto del
desempleo, sino también apro-
vechar la experiencia y el co-
nocimiento de los trabajadores
mayores para fortalecer la eco-
nomia chilena. La clave estara
en crear un entorno que valore
y apoye a los emprendedores
de todas las edades, recono-
ciendo que la innovacién y el
emprendimiento no tienen un
limite de edad.

mayo-

Dr. Felipe Oelckers Aljaro, director de Ingenieria Comercial
UNAB, Sede Vina del Mar

Ataque Cerebrovascular (ACV) en la Region
de O’Higgins: lo que debes saber para salvar vidas

Cerca de dos personas al dia son atendidas en nuestras ciudades y provincias por esta patologia, la que se constituye
como una de las principales causas de muerte y discapacidad en adultos en Chile.
En el mes de la prevencion por el Ataque Cerebrovascular, Actta con Velocidad impulsa la campafia de prevencion en nuestras provincias y comunas.

Cuando hablamos
de cifras, el ataque cerebro-
vascular (ACV) impacta: de
acuerdo con estadisticas del
Instituto de Métricas y Eva-
luacion en Salud (IHME) so-
bre la carga global de enfer-
medad, se trata de la segunda
causa de muerte y la primera
de discapacidad en adultos.
Y en Chile, segun los estu-
dios del Ministerio de Salud
(Minsal), afecta a cerca de 35
mil personas al afo, lo que
equivale a un caso cada 15
minutos.

La iniciativa de pre-
vencion Actia con Veloci-
dad, del Laboratorio Boe-
hringer Ingelheim, elaboro
no solo un catastro de to-
dos los recintos asistencia-
les privados y publicos que
estan equipados para tratar
esta dolencia, sino que tam-
bién registraron cifras de in-
cidencia regional.

En esa linea, la Re-
gion de O’Higgins, aparece
con 624 personas afectadas
al afio por esta patologia,
ubicéndola en el quinto lugar
con la mayor cantidad de ca-
sos en Chile.

Si bien es alto el por-
centaje de sobrevida, todo
depende de la deteccion tem-
prana de los sintomas y de la
rapidez con la que se llegue a
un recinto que pueda asistir

al paciente.

“Los casos que so-
breviven con secuelas se pue-
den rehabilitar y recuperar
para una adecuada reinser-
cion en la sociedad”, sostiene
el doctor Victor Hugo Navia,
neur6logo de Clinica Alema-
na de Santiago y presidente
de la Asociacion Chilena de
Enfermedades Vasculares
Encefalicas (ACEVE).

El ACV es una enfer-
medad tiempo-dependiente,
que requiere de una atencion
inmediata y coordinada entre
el sistema prehospitalario, de
urgencia, el sistema hospi-
talario y todos los eslabones
intermedios de esa cadena,
por lo que todas las partes in-
volucradas deben trabajar en
forma articulada para que el
paciente reciba el tratamien-
to adecuado en forma opor-
tuna.

“Mas del 50% de las
personas
sintomatologia consulta an-
tes de las tres horas, lo que es
muy bueno. Lo mds relevante
es que podamos llegar a to-
das las personas con la infor-
macion: los ACV se pueden
prevenir y tratar cuando se
producen, si reconocemos los
sintomas a tiempo y actua-
mos con velocidad”, agrega
Navia.

que presentan la

De esta forma, es

clave que la atencidn se rea-
lice en un centro de salud
preparado para atender pa-
cientes con ACV. Desde el
inicio de los sintomas, el pa-
ciente cuenta con 4,5 horas
para recibir un tratamiento
que le permita superar el
episodio y evitar las secue-
las -muchas veces perma-
nentes- o incluso la muerte.
Ante una duda sobre donde
acudir, el paciente siempre
puede recurrir al numero de
emergencia 131.

SOBRE LA PATOLOGIA

El ACV es una afec-
cién que se presenta de ma-
nera subita y que provoca la
pérdida de una funcién neu-
roléogica. La mayoria de es-
tos se manifiestan con tres
signos facilmente identifi-
cables: asimetria en la cara
(conocida como “cara chue-
ca”), dificultad para hablar
(lenguaje ininteligible) y de-
bilidad en un lado del cuerpo
(caida de un brazo al intentar
levantar la mano).

La presencia de uno
solo de estos signos de apa-
ricion repentina puede indi-
car una alta probabilidad de
estar sufriendo un ACV. En
tal caso, es crucial que el pa-
ciente sea evaluado de inme-
diato en un centro de salud
preparado, donde debe ha-
cerse el diagndstico y el tra-
tamiento lo mas rapidamente
posible.

Para més informa-
ci6on ingresa a www.actua-
convelocidad.com
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Hospital Dr. Franco Ravera lidero Jornada de
Prelanzamiento de renovada Orientacion Tecnica para

Servicios de Alimentacion y Nutricion

Dirigida a nutricionistas de la red asistencial, académicos, técnicos, auxiliares de alimentacion y estudiantes, la iniciativa abordd detalles de la metodologia aplicada en la estimacion del recurso humano.

La convocatoria que reunid a
cerca de 170 personas de distintos pun-
tos del pais, en el Salén Auditorio del re-
cinto hospitalario, estuvo organizada por
el Ministerio de Salud (MINSAL), la Di-
reccion del Servicio de Salud O’Higgins
(DSSO), y el Hospital Dr. Franco Ravera
Zunino (HFRZ). La intencién, fue que
los asistentes conocieran los lineamien-
tos y definiciones que esta nueva di-
rectriz incluye en su ejecucién, las que
servirdn a la optimizacion de la atencion
alimentaria que los distintos estableci-
mientos de salud publicos y privados del
pais brindan a sus pacientes, actualizan-
do con ello, la propia gestion de unidades
o servicios de alimentacion en relacion
al personal.

“Estamos muy orgullosos de es-
tar en esta jornada de prelanzamiento de
esta orientacion técnica, que impulsara
mejoras en los sistemas de administra-
cioén para este tipo de servicios en los
Establecimientos de Salud, y Unidades
Centrales de Produccion de Alimentos.
El buen trabajo desarrollado por estos
equipos tan cohesionados, en una mesa
de trabajo activa, con referentes nutri-
cionistas que nos fueron dando insumos
relevantes, permiten hoy esta reunion, la
que busca no sélo aportar al buen fun-
cionamiento, sino impactar con un buen
servicio prestado a los pacientes”, sefiald
Yilda Herrera, nutricionista del Departa-
mento de Nutricion y Alimento de la Di-
vision de Politicas Publicas Saludables y
Promocion, de la Subsecretaria de Salud
Publica de MINSAL.

Luis Pérez, asesor de la Direc-
cion de la Atencidén Primaria de DSSO,
manifestd que “esta actividad es un hito,
por cuanto nos significa el cierre de un
ciclo y el inicio de otro. La nueva nor-
mativa viene a enriquecer la ya estable-
cida desde hace casi 20 afos, ¢ implicod
un trabajo coordinado entre los distin-
tos actores, ministerio, los hospitales de
la Red Asistencial, universidades, este
Hospital Dr. Franco Ravera, para mejo-
rar la atencidon de personas que requieren
del servicio de nutricion y alimentacion.
Con esto, queremos optimizar eficiencia,
eficacia y calidad de la atencidn.

La directora del HFRZ, Alis
Catalan, por su parte sostuvo que “este
tipo de actividades son muy importan-
tes por dos aspectos: uno, es que, con su
realizacién, reforzamos que somos un
hospital abierto a la comunidad, llano
a servir como sistema publico de salud
a la realizacidn de instancias de partici-
pacion, de capacitacion, de generacion
de nuevas terapias, que impactan po-
sitivamente en la comunidad y, en se-
gundo término, este prelanzamiento de
la norma técnica, que apoya la creacion
de nuevos estandares para nuestros nu-
tricionistas, con lineamientos que van
a servir para el calculo y la estimacion
del recurso humano, para un area muy
relevante en la salud que queremos tras-
cender, es fundamental”.

Finalmente, Camila Burgoa, nu-

HOSPITAL
DR. FRANCO
RAVERA ZUNy

tricionista referente de la orientacion, y
jefa del Servicio de Alimentaciéon y nu-
tricion del hospital, sefiald que “esta es
una oportunidad de mejora para las uni-
dades involucradas de todo Chile. Hemos
sido pioneros, al efectuar esta aproxi-
macion, reuniéndonos para trabajar con
auxiliares, técnicos y nutricionistas de
lugares tan lejanos como Ancud, Arau-
co, Coquimbo, en la metodologia que se
aplicard para la estimacion del recurso
humano, en el contexto de una norma que
actualizard a la anterior, vigente desde el
2005, lo que es muy motivador. Ademas,
fuimos el primer centro hospitalario pi-
loto, cuyos resultados sirvieron como
modelo que se replicéd en todo el pais, lo
que nos permitid acceder a la validaciéon
de MINSAL que concretara esta sentida
modernizacion, que ansiamos se oficia-
lice con su resolucion respectiva pron-
tamente, hecho que nos insta a avanzar,
para aportar a las personas y su bienes-
tar”.
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Club Antivero se prepara para torneo de dobles copa
“Marcelo Bignotti Diaz”

Durante dos semanas, los mejores tenistas en modalidad duplas de San Fernando y alrededores seran parte de este importante torneo que se realizaré por cuarta vez.

Entre los dias 30 de noviem- que lleva el nombre del recordado

bre, 1, 7 y 8 de diciembre se realizara
en las canchas del club de Tenis Anti-
vero (ubicado en calle Quechereguas
839) el tradicional campeonato de do-
bles trofeo “Marcelo Bignotti Diaz”,

socio del club quien formo parte de la
institucion desde 1983.

En general serdn cuatro ca-
tegorias las que serdn parte del cer-
tamen: Primera, Segunda, Tercera y

Cuarta, los interesados en participar
de este torneo deberan pagar una cuo-
ta de inscripcion de 30.000 pesos (por
pareja) y estan disponibles a través
del teléfono + 56 9 8468 8986.

Las inscripciones se cerra-

rén el dia jueves 28 de noviembre a
las 20 horas y las programaciones
estaran disponibles el dia siguiente a
partir de las 10 horas. Sobre el for-
mato de la competencia, contara bajo
las reglas del club de tenis Antivero

y sera al mejor de tres sets con tie-
break.

Esta sera la cuarta edicion
de este torneo, que lleva el nombre
del insigne socio del club Marcelo
Bignotti Diaz, empresario agricola y

oriundo de Chimbarongo, quien in-
gresd como socio y jugador del club
de tenis Antivero desde 1983 y fue
parte de esta institucion hasta su fa-
llecimiento el 31 de agosto del afio
2019.
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En el afio 1952 fue
fundado el Cuerpo de Bom-
beros de Nancagua, por lo que
este 2024 estan celebrando 72
afios de vida. Asi se destaco en
la ceremonia en dependencias
del cuartel.

El Cuerpo de Bombe-
ros se fundd luego de una re-
unién en donde participaron
mas de 10 personas. En aquella
oportunidad, figuras publicas
y representantes de la sociedad
civil manifestaron la necesi-
dad de conformar un cuerpo
de bomberos, luego de un vo-
raz incendio que se produjo en
la comuna y las unidades de
bomberos mas cercanas eran
de San Fernando y Santa Cruz

Fecha historica para
el Cuerpo de Bomberos de
Nancagua que se festejo el
martes de esta semana junto
a Bomberas, Bomberos, ca-
detes, familiares e invitados
especiales.

En la oportunidad se
realizo la entrega de reconoci-
miento por afios de servicio en
la institucion: Cinco afios Gui-
llermo Verdugo, 15 afios Ro-
drigo Duarte, 20 afios Victor
Muiioz, 30 afios Juan Valdez y
60 afios en las filas bomberi-
les. En la ocasion se destaco al
bombero insigne de Chile Fer-
nando Purcell E.

A su vez se premid a
los bomberos que tuvieron ma-

— & Www.diarioviregion.cl

72 anos de vida celebro
Cuerpo de Bomberos de Nancagua

La fecha historica se festej6 el pasado martes 15 de octubre junto a voluntarios, voluntarias y brigadistas.

yor participacion de asistencia
en las emergencias y acade-
mias de la institucion. Tercera
asistencia Guillermo Verdugo,
Segunda asistencia Matilde
Ossa y Primera asistencia Lo-

renzo Tolorza.

El Vicesuperintenden-
te del Cuerpo de Bomberos de
Nancagua, Juan Carlos Pérez,
recordd como fue fundada la
institucion en la comuna. “A

veces nos ha costado seguir
trabajando, pero este afio he-
mos estado superandonos y
trabajando permanentemente”,
preciso.

En la ceremonia inter-

na a su vez se destaco la cola-
boracidon de las empresas pri-
vadas, ya que con su ayuda y
aporte la institucion ha podido
superar problemas de infraes-
tructura para poder guardar de
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mejor manera sus unidades. A
la vez se dio a conocer que se
realizard una nueva construc-
cion donde quedaran resguar-
dadas las unidades de material
mayor.
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ELECCION DE GOBERNADORES REGIONALES,

CONSEJEROS REGIONALES, ALCALDES Y CONCEJALES
26 Y 27 DE OCTUBRE 2024
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| SERVICIO ELECTORAL
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MARQUE UNA SOLA PREFERENCIA CON SU LAPIZ PASTA DE COLOR AZUL HACIENDO UNA RAYA VERTICAL QUE
CRUCE LA HORIZONTAL, UBICADA A LA IZQUIERDA DEL NUMERO QUE TENGA EL CANDIDATO O CANDIDATA DE
SU ELECCION.

DOBLE LA CEDULA DE ACUERDO A SUS PLIEGUES Y CIERRELA ADHIRIENDO LA FRANJA SUPERIOR A LA CARA
EXTERIOR DE LA MISMA CON EL SELLO ADHESIVO QUE LA MESA LE ENTREGARA, DEJANDO A LA VISTA EL NUMERO
DE SERIE.

LAS PLANTILLAS PARA EL SUFRAGIO DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL SON DE PLASTICO
TRANSPARENTE, DE % MM. DE ESPESOR CON RANURAS DE 6 MM. DE LARGO POR 1.5 MM. DE ANCHO.

PARA MAYOR INFORMACION DONDE SUFRAGAR, ACUDA LOS DIAS 24, 25, 26 Y 27 DE OCTUBRE A LA OFICINA
ELECTORAL QUE FUNCIONARA EN CADA LOCAL DE VOTACION.

LAS CEDULAS DE VOTACION PARA GOBERNADOR REGIONAL SERA DE COLOR NARANJA; LA DE ALCALDE, CELESTE;
LA DE CONSEJEROS REGIONALES, VERDE; Y LA DE CONCEJALES, BLANCO.
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GOBERNADOR REGIONAL
REGION DEL LIBERTADOR
GENERAL BERNARDO O'HIGGINS

2
2N
o
QIS
][a)
|
IN
ﬁﬂ
= m
o O ’
alo REGION DEL LIBERTADOR GRAL. BERNARDO OHIGGINS
CUARTO | CUARTO
DOBLEZ SERIE NN DOBLEZ
F. PACTO PARTIDO SOCIAL CRISTIANO E INDEPENDIENTES L. PACTO TU REGION RADICAL Zo
o
o
PARTIDO SOCIAL CRISTIANO INDEPENDIENTES (e )
o
—_— 1 PATRICIO ARENAS ROMAN —_— 2 MARIO ALBERTO GALVEZ PALMA (e
O. PACTO POR CHILE Y SUS REGIONES P. PACTO PARTIDO DE LA GENTE E INDEPENDIENTES
@ GEM 'i'll'
PARTIDO SOCIALISTA DE CHILE PARTIDO DE LA GENTE
—_— 3 PABLO SILVA AMAYA _— 4 CAROL AROS SEGUEL
TERCER. TERCER
DOBLEZ DOBLEZ
X. PACTO ECOLOGISTAS, ANIMALISTAS E INDEPENDIENTES Y. PACTO REPUBLICANOS E INDEPENDIENTES
> oy erie
PARTIDO ALIANZA VERDE POPULAR PARTIDO REPUBLICANO DE CHILE
—_— 5 CARLOS ZAMORA CANCINO —_— 6 FERNANDO UGARTE TEJEDA

Z. PACTO CHILE VAMOS

INDEPENDIENTES
——— T REBECACOFRE CALDERON

PRIMER _
DOBLEZ
SEGUNDO.
DOBLEZ



Martes 22 de Octubre de 2024 - Pagina 3

2

jon.cl

1

Pagina 38 - Martes 22 de Octubre de 2024

~ CONSEJEROS REGIONALES
REGION DEL LIBERTADOR GENERAL BERNARDO O 'HIGGINS
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CUARTO

DOBLEZ

ALCALDE - COMUNA PALMILLA

_ PRIMER.
DOBLEZ

H. PACTO CONTIGO CHILE MEJOR

PARTIDO DEMOCRATA CRISTIANO

— 50 HUGO VARGAS CORDOVA

TERCER

DOBLEZ

@u

CANDIDATURA INDEPENDIENTE

——— 52 CARLOS CARRERO PEREZ

_ PRIMER
DOBLEZ

SEXTO
DOBLEZ

A. PACTO POR CHILE, SEGUIMOS

SUBPACTO PARTIDO COMUNISTA DE CHILE
E INDEPENDIENTES
PARTIDO COMUNISTA DE CHILE
_— Nmo PATRICIO ALEJANDRO ARAVENA CARTAJENA

QUINTO
DOBLEZ

R. PACTO CENTRO DEMOCRATICO

SUBPACTO AMARILLOS E INDEPENDIENTES

PORCHILE

MOVIMIENTO AMARILLOS POR CHILE

——— 264 CRISTIAN PATRICIO PORRAS MONTECINOS
INDEPENDIENTES

——— 265 FRANCISCO JAVIER BECERRA VILCHES
——— 266 EXEQUIEL DEL PILAR FLORES VALDEBENITO

SUBPACTO DEMOCRATAS E INDEPENDIENTES
INDEPENDIENTES

—— 267 JORGE HUMBERTO CRUZ CARINE
—— 268 CARLAELISATORRES PEREZ

—— 269 VANESA GISELL BELMAR PEREZ

PRIMER _

DOBLEZ

PRIMER

DOBLEZ

_ SEGUNDO
DOBLEZ

R. PACTO CENTRO DEMOCRATICO

INDEPENDIENTES
—— 51 MARIAISABEL MORAGA CORDOVA

SEGUNDO.
DOBLEZ

COMUNA PALMILLA
CUARTO

DOBLEZ

SERIE NN

0000000-N

TERCER

DOBLEZ

ONCEJALES - COMUNAPALMILLA

_ SEGUNDO
DOBLEZ

E. PACTO CHILE VAMOS UDI-EVOPOLI
E INDEPENDIENTES

SUBPACTO UDI - INDEPENDIENTES
INDEPENDIENTES

——— 251 ALBERTO GUERRA TOLORZA
—— 252 MANUEL PEREZ ESCOBAR
—— 253 ANGELAMORALES BELMAR

SUBPACTO EVOPOLI - INDEPENDIENTES
d-
EVOLUCION POLITICA

——— 254 MARIO ANDRES VILCHES ALCAINO
INDEPENDIENTES

—— 255 JOSE PATRICIO MILLACARIS AVILA

—— 256 JOSE LUIS GONZALEZ ESPINOZA

T. PACTO TU COMUNA RADICAL
INDEPENDIENTES

—— 270 MAX GALLEGOS TRONCOSO
——— 271 JORGE LUIS CACERES VILCHES

——— 272 PILAR ANDREA OLIVA RECABARREN

SEGUNDO
DOBLEZ

_ TERCER
DOBLEZ

G. PACTO VERDES LIBERALES
POR UNA COMUNA SEGURA

SUBPACTO PARTIDO FEDERACION REGIONALISTA
VERDE SOCIAL E INDEPENDIENTES

INDEPENDIENTES

_ CUARTO
DOBLEZ

COMUNA PALMILLA

|. PACTO CHILE VAMOS RENOVACION NACIONAL

- INDEPENDIENTES
INDEPENDIENTES

—— 259 RODRIGO DROGUETT OLMOS

—— 260 ARIEL ALEJANDRINO ESPINOZA CACERES

——— 25T RODRIGO ANDRES ESPINOZA MOYA

——— 261 FRANCISCO ROLANDO GONZALEZ CACERES

—— 258 MARIA JOSE ARAYA FUENZALIDA

—— 262 ROSALIA ELENA IBARRA PINO

——— 263 CLAUDIO CABRERA MARAMBIO

U. PACTO CHILE MUCHO MEJOR

SUBPACTO PDC E INDEPENDIENTES

PARTIDO DEMOCRATA CRISTIANO
——— 273 MARCOS SEGUNDO HORTAROJAS
——— 274 CARMEN GLORIA LEIVA GALDAMES

SUBPACTO PS E INDEPENDIENTES

Q)
| |
bt g

PARTIDO SOCIALISTA DE CHILE

——— 275 JOSE MANUEL CUCUMIDES LITTIN
INDEPENDIENTES

— 276 CARLOS ENRIQUE LOPEZ DIAZ

SUBPACTO PPD E INDEPENDIENTES
INDEPENDIENTES

—— 277 MAURICIO MILLACARIS ARAYA

—— 278 SANDRA LEIVA YAREZ

TERCER
DOBLEZ

Y. PACTO REPUBLICANOS E INDEPENDIENTES

INDEPENDIENTES

a —— 279 CLAUDIAMARISOL HUERTA DIAZ
—— 280 RODRIGO IVAN BARRA ROJAS

—— 281 BADDY MAURICIO CACERES CANALES

CUARTO _
DOBLEZ

SERIE NN

0000000-N

QUINTO

DOBLEZ

DOBLEZ
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ALCALDE - COMUNAPICHILEMU

_ PRIMER.
DOBLEZ

CUARTO
DOBLEZ
H. PACTO CONTIGO CHILE MEJOR
-]
PARTIDO SOCIALISTA DE CHILE
_— mc CRISTIAN ANDRES POZ0 PARRAGUEZ
TERCER
DOBLEZ
...,..ru.rrh.

CANDIDATURA INDEPENDIENTE
—— 52 ROBERTO CORDOVA CARRENO

PRIMER _
DOBLEZ

_ SEGUNDO
DOBLEZ

Z. PACTO CHILE VAMOS

INDEPENDIENTES
—— 51 TOBIAS ACUNA CSILLAG

€

COMUNA PICHILEMU
CUARTO

DOBLEZ

SERIE NN

0000000-N

TERCER

DOBLEZ

CANDIDATURA INDEPENDIENTE

— 53 JORGE LUIS URZUA GARCIA

SEGUNDO.
DOBLEZ

CONCEJALES - COMUNAPICHILEMU

_ m _
=I5 -
=0 o
x O w, O
ala nlo
SEXTO | |
DOBLEZ
A. PACTO POR CHILE, SEGUIMOS E. PACTO CHILE VAMOS UDI-EVOPOLI
E INDEPENDIENTES
SUBPACTO FRENTE AMPLIO E INDEPENDIENTES
SUBPACTO UDI - INDEPENDIENTES
INDEPENDIENTES Wi
T
—— 250 LYSSETTE GABRIELATORO GUZMAN UNION DEMOCRATA INDEPENDIENTE
—— 251 MARIA PAZ MIRANDA GONZALEZ —— 253 DANIELA TORO CANCECO
—— 252 PABLO JAVIER CANALES SARAVIA ——— 254 LIS FERNANDO PAVEZ VARGAS
INDEPENDIENTES
——— 255 ANIBAL GALARCE SANDOVAL
——— 256 KATHERINE GUARDIA PEREZ
——— 257 HERNAN PELEGRI AHUMADA
—— 258 ROBERTO CUADRA ARANGUIZ
QUINTO
DOBLEZ

R. PACTO CENTRO DEMOCRATICO U. PACTO CHILE MUCHO MEJOR

SUBPACTO AMARILLOS E INDEPENDIENTES SUBPACTO PS E INDEPENDIENTES

unlfx.
INDEPENDIENTES __ﬁ__
PARTIDO SOCIALISTA DE CHILE

——— 270 CAROLINA ALEJANDRA AZOCAR JELINCIC
—— 271 VERONICA RAMIREZ TAPIA

—— 272 DENIS LIZANA SOTO
INDEPENDIENTES
—— 273 JOSE LUIS CABRERA JORQUERA

SUBPACTO PDC E INDEPENDIENTES

0

PARTIDO DEMOCRATA CRISTIANO

—— 274 J0SE RAUL TOBAR PAVEZ
INDEPENDIENTES
—— 275 DANILO ROBLES CACERES

——— 276 ESTRELLA ALARCON ROJAS

PRIMER
DOBLEZ
SEGUNDO
DOBLEZ

_ TERCER
DOBLEZ

G. PACTO VERDES LIBERALES
POR UNA COMUNA SEGURA

SUBPACTO PARTIDO FEDERACION REGIONALISTA
VERDE SOCIAL E INDEPENDIENTES

INDEPENDIENTES
—— 259 LUIS ALONSO VARGAS VALENCIA
—— 260 LuIS HERNAN POLANCO CONTRERAS
—— 261 VICTOR MANUEL ROJAS GONZALEZ
—— 262 MAGALY MAGDALENA VARGAS FLORES
—— 263 JORGE DANIEL VARGAS VARGAS

—— 264 ALVARO SEBASTIAN ALVAREZ PEREZ

Y. PACTO REPUBLICANOS E INDEPENDIENTES

ot

PARTIDO REPUBLICANO DE CHILE
—— 277 VICTOR ALEJANDRO CONCHA LARA
INDEPENDIENTES
——— 278 VALERIA ALINE PERALOZA AHUMADA

——— 279 GIOVANNANELLY VALENCIA ARAYA

TERCER
DOBLEZ

_ CUARTO
DOBLEZ

COMUNA PICHILEMU

|. PACTO CHILE VAMOS RENOVACION NACIONAL
- INDEPENDIENTES

) ¢

RENOVACION NACIONAL

—— 265 DANILO ENRIQUE BARRERA CACERES

—— 266 SOFIA YAVAR RAMIREZ
INDEPENDIENTES

—— 267 TATIANA CORNEJO JORQUERA

—— 268 RICARDO VALENTINO JOFRE ARRIAGADA

——— 269 MARCELO CABRERA MARTINEZ

CUARTO _
DOBLEZ

SERIE NN

0000000-N

QUINTO

DOBLEZ

DOBLEZ
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QUINTO

DOBLEZ

ALCALDE - COMUNA LITUECHE

_ PRIMER
DOBLEZ

F. PACTO PARTIDO SOCIAL CRISTIANO E INDEPENDIENTES

INDEPENDIENTES

——— 50 ARACELLI FIGUEROA NAHUELCURA

CUARTO

DOBLEZ

Z. PACTO CHILE VAMOS

INDEPENDIENTES

—— 52 RODRIGO PALOMINOS VIDAL

TERCER

DOBLEZ

b
CANDIDATURA INDEPENDIENTE

—— 54 PATRICIO GERARDO FERNANDEZ TAPIA

PRIMER _
DOBLEZ

_ SEGUNDO
DOBLEZ

H. PACTO CONTIGO CHILE MEJOR

INDEPENDIENTES
—— 51 BERNARDO CORNEJO CERON

A\

CANDIDATURA INDEPENDIENTE

—— 53 WILLIAMS FERNANDO DONOSO LISBOA

SEGUNDO
DOBLEZ

CONCEJALES - COMUNA LITUECHE

_ PRIMER
DOBLEZ

SEXTO

DOBLEZ
A. PACTO POR CHILE, SEGUIMOS

SUBPACTO PARTIDO COMUNISTA DE CHILE
E INDEPENDIENTES

INDEPENDIENTES

—— 250 CLAUDIO PATRICIO SOTO DONOSO

—— 251 INGRID DEL CARMEN GONZALEZ GONZALEZ
SUBPACTO FRENTE AMPLIO E INDEPENDIENTES
INDEPENDIENTES

——— 252 HELIO LEONARDO MACHUCA DONOSO
—— 253 CLAUDIA DEL CARMEN ARELLANO HIDALGO
——— 254 EMAEDITH HERNANDEZ MUROZ

—— 255 PEDRO DAVID ROJAS IRARRAZABAL

QUINTO

DOBLEZ U. PACTO CHILE MUCHO MEJOR

SUBPACTO PPD E INDEPENDIENTES
INDEPENDIENTES

—— 271 PATRICIO ANDRES SILVA OYARZUN

——— 272 TATIANA DEL ROSARIO HENRIQUEZ CAROCA

SUBPACTO PDC E INDEPENDIENTES

9

PARTIDO DEMOCRATA CRISTIANO

—— 273 CLAUDIA ALEJANDRA DONOSO DONOSO
INDEPENDIENTES
—— 274 EDUARDO ALFREDO MALDONADO HERNANDEZ
SUBPACTO PS m._zcmvmzc_mzqmm

PARTIDO SOCIALISTA DE CHILE

——— 275 HILDAROSA YAREZ LISBOA
INDEPENDIENTES

——— 276 ALEJANDRO ROMAN MENDOZA REYES

PRIMER _

DOBLEZ

_ SEGUNDO
DOBLEZ

E. PACTO CHILE VAMOS UDI-EVOPOLI
E INDEPENDIENTES

SUBPACTO UDI - INDEPENDIENTES
LD

UNION DEMOCRATA INDEPENDIENTE

—— 256 ROSENDO GALLEGUILLOS VALDENEGRO
——— 25T SARADAZA GALLARDO

—— 258 PRISCILAMUROZ RAMIREZ
SUBPACTO EVOPOLI - INDEPENDIENTES

3

EVOLUCION POLITICA

—— 259 GABRIEL ECHEVERRIA RUBIO

—— 260 ALEJANDRA CAROLINA CORNEJO ALVAREZ
INDEPENDIENTES

—— 2671 MIGUEL ANGEL TORREZURIZ REBOLLEDO

Y. PACTO REPUBLICANOS E INDEPENDIENTES

ok

PARTIDO REPUBLICANO DE CHILE

——— 27T LUCAS ESTEBAN MADARIAGA FLORES
——— 278 LESLIE ELIZABETH MORALES FLORES

——— 279 LUCIANO MORALES VIDAL
INDEPENDIENTES

—— 280 VICENTE MATUS DONOSO

SEGUNDO
DOBLEZ

_ TERCER
DOBLEZ

G. PACTO VERDES LIBERALES
POR UNA COMUNA SEGURA

SUBPACTO PARTIDO FEDERACION REGIONALISTA
VERDE SOCIAL E INDEPENDIENTES

INDEPENDIENTES

——— 262 MAXIMILIANO ISAAC CUEVAS MARTINEZ

COMUNA LITUECHE
QUINTO
SERIE NN Dow_lmN
2
(o]
o
o
o
o
o
o
o
CUARTO
DOBLEZ
TERCER _
DOBLEZ
OlIN
e
5|2
ola
_
COMUNALITUECHE

|. PACTO CHILE VAMOS RENOVACION NACIONAL
- INDEPENDIENTES

)2

RENOVACION NACIONAL

—— 267 JUAN HIDALGO GONZALEZ

—— 268 LuiS ANDRES OSORIO NUREZ

——— 263 JUANITA TERESA ORELLANA CORNEJO

—— 269 MARISOL DEL PILAR ORTIZ QUINTANILLA

—— 264 MARCELO ANDRES QUEZADA JARA

——— 270 PATRICIA URZUA DONOSO

——— 265 JAVIERA PAZ RAMIREZ ALVARADO

—— 266 LUIS DEL CARMEN ABARCA HERNANDEZ

O

CANDIDATURA INDEPENDIENTE

—— 281 GLORIA RAQUEL ROLANDI GARCIA

TERCER
DOBLEZ

CUARTO _
DOBLEZ

SERIE NN

0000000-N

QUINTO

DOBLEZ

DOBLEZ
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ALCALDE - COMUNA MARCHIGUE

_ PRIMER.
DOBLEZ

CUARTO
DOBLEZ
H. PACTO CONTIGO CHILE MEJOR
INDEPENDIENTES
——— 50 CRISTIAN SALINAS HERRERA
TERCER.
DOBLEZ

AR

CANDIDATURA INDEPENDIENTE
—— 52 CARLOS CERON MORENO

PRIMER

DOBLEZ

_ SEGUNDO
DOBLEZ

COMUNA MARCHIGUE

Z. PACTO CHILE VAMOS

INDEPENDIENTES

—— 51 SEBASTIAN FLORES LABARCA

SEGUNDO.
DOBLEZ

SERIE NN

0000000-N

CUARTO

DOBLEZ

TERCER

DOBLEZ

CONCEJALES - COMUNA MARCHIGUE

_ PRIMER
DOBLEZ

QUINTO

DOBLEZ
A. PACTO POR CHILE, SEGUIMOS

SUBPACTO PARTIDO COMUNISTA DE CHILE
E INDEPENDIENTES

INDEPENDIENTES
—— 250 VALERIA ANGELINA ACEITUNO REYES
SUBPACTO FRENTE AMPLIO E INDEPENDIENTES
INDEPENDIENTES
—— 251 EVELYN SOLANGE BAHAMONDES CONTRERAS
—— 252 YENIFER ELIZETH CONTRERAS ORREGO

—— 253 DIEGO JOSE ARIAS PAVEZ

CUARTO

DOBLEZ T. PACTO TU COMUNA RADICAL

INDEPENDIENTES
—— 266 MARCELA ELENA PINA GONZALEZ
—— 267 LUCAS CARLOS FUENTES OSORIO
—— 268 cAMILO HORACIO PENALOZA SILVA
—— 269 BRAYAN JEAN PIERRE CALDERON CABELLO
—— 270 HUGO HERNAN MORENO CACERES

—— 271 DANIELAISABEL SARMIENTO RIVERO

PRIMER _
DOBLEZ

_ SEGUNDO
DOBLEZ

E. PACTO CHILE VAMOS UDI-EVOPOLI
E INDEPENDIENTES

SUBPACTO UDI - INDEPENDIENTES
1,7 [

UNION DEMOCRATA INDEPENDIENTE

—— 254 WILIBALDO CIFRAS VARGAS
INDEPENDIENTES

—— 255 LEONARDO HIDALGO HERNANDEZ

—— 256 MIGUEL SILVA FARIAS

—— 257 CAMILO CONTRERAS CASTRO

—— 258 MARIANANUREZ CRUZ

——— 259 CATALINA GAJARDO VARGAS

U. PACTO CHILE MUCHO MEJOR

SUBPACTO PS E INDEPENDIENTES

I IIIJ{/..
__ q __
i

PARTIDO SOCIALISTA DE CHILE

—— 272 FABIOLA ANDREA VARGAS GONZALEZ
—— 273 ZACARIAS MARCELINO QUINTANILLA ACEVEDO
SUBPACTO PPD E INDEPENDIENTES
INDEPENDIENTES
—— 274 FERNANDA PILAR MORALES GUERRERO
—— 275 MARIANO PEREZ MUNOZ
SUBPACTO PDC E INDEPENDIENTES
INDEPENDIENTES
—— 276 RODRIGO FERNANDO VELIZ FARIAS

——— 277 ISOLINA DEL CARMEN PEREZ RIQUELME

SEGUNDO
DOBLEZ

_ TERCER
DOBLEZ

|. PACTO CHILE VAMOS RENOVACION NACIONAL
- INDEPENDIENTES

) ¢

RENOVACION NACIONAL

—— 260 ALEJANDRO DEL CARMEN HUERTA VIDAL
INDEPENDIENTES

—— 261 JAIME DAVID DIAZ CAMPOS

—— 262 MANUEL ANDRES ACURA PERALOZA

—— 263 SERGIO RODRIGO JIMENEZ TOBAR

—— 264 SANDRAISABEL LEIVAFUENTES

——— 265 VALENTINA JOVITA CARDENAS MELLA

TERCER
DOBLEZ

COMUNA MARCHIGUE

SERIE NN

0000000-N

CUARTO

DOBLEZ

QUINTO

DOBLEZ
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ins se prepara

para elecciones del 26 y 27 de octubre

Con un plan de accion coordinado entre diversas instituciones como Servel, Ejército,
Carabineros, PDI, Senapred y seremias de Trabajo, Educacion, Gobierno,
Desarrollo Social y Transporte, liderados por la Delegacion Presidencial Regional.

Quedan pocos dias para las elecciones
del 26 y 27 de octubre proximos, donde la ciu-
dadania votara por las nuevas autoridades de
gobernadores regionales, cores, alcaldes y con-
cejales. Ante ello, se realizo esta mafiana una
reunion de coordinacion para ver la logistica de
seguridad, la que fue liderada por el Delegado
Presidencial de O’Higgins, Fabio Lopez.

Durante la actividad, donde partici-
paron Servel, Senapred, Ejército, Carabineros,
PDI y seremias de Transporte, Desarrollo So-
cial, Trabajo, Gobierno y Educacion, el Dele-
gado Presidencial resaltdé que “a través de esta
coordinacion con todos los servicios involucra-
dos, se busca establecer medidas que permitan

a los electores de la region de O’Higgins, con-
currir a las urnas en orden y con un ambiente
donde prime la seguridad”.

Afiadio Fabio Lopez que “son dos dias
especiales para la democracia, y todo debe fun-
cionar de forma clara, transparente y donde la
comunidad esté informada y por ello se daran
a conocer los servicios de transporte y locales
de votacion, entre mucha otra informacion rele-
vante para concurrir como indiqué, en un mar-
co de tranquilidad y seguridad”.

FECHAS Y CIFRAS RELEVANTES:
Cabe sefalar que en esta eleccion existe
a nivel nacional un padrén habilitado de mas de

15 millones 450 mil personas, lo que requiere un
despliegue importante del Estado para asegurar
que la jornada democratica se desarrolle en com-
pleta normalidad. Ante ello se esta trabajando
en la region de O’Higgins en un plan integrado
para dar seguridad a este proceso eleccionario,
que abarcara un padrén electoral superior a las
820 mil 900 personas, que sufragaran en 2.023
mesas, distribuidas en 156 locales de votacion
que estaran ubicados entre las 33 comunas, con
resguardo tanto al interior de los mismos locales
como en los perimetros priorizados en materia de
despliegue y logistica.

A inicios de septiembre fueron publi-
cadas las normas e instrucciones para las Elec-
ciones Regionales y Municipales 2024, entre
las que destacan, que previo a las elecciones,
las Fuerzas Armadas tomaran control de los
establecimientos designados como locales de
votacion el dia jueves 24 de octubre.

El funcionamiento de Oficinas Electo-
rales y locales de votacion sera desde el 24 de
octubre. La constitucion y capacitacion obliga-
toria para vocales de mesa es el 25 de octubre.
Durante las elecciones (26 y 27 de octubre), la
instalacion de Mesas Receptoras de Sufragios
es a partir de las 7:00 horas, con un minimo de
tres vocales.

Guias alimentarias para Chile:

El secreto de una nutricion saludable en el Hospital Dr. Franco Ravera

Considerando
aspectos como el fenotipo, es
decir aquellos rasgos (fisicos y
ambientales) distinguibles en
cada persona, la disponibilidad
alimentaria, la diversidad esta-
cional y territorial, entre otros,
el texto ministerial que orienta
nuestra cultura en materia nutri-
tiva, surge al alero de la nueva
conmemoracion internacional,
como un verdadero garante de
bienestar. Asi lo establece el
propio Hospital Dr. Franco Ra-
vera Zunino (HFRZ), al sugerir
su aplicacion por la comuni-
dad de O’Higgins, y es que su
puesta en practica al interior
del Servicio de Alimentacion
y Nutricion, para el sustento a
pacientes y funcionarios, ha po-
tenciado en el tiempo, una mejor
ingestion de productos alimenti-

En el marco del Dia Mundial de la alimentacion, la especialista en dietética, del centro de salud, recomienda el documento.

cios, mas sanos y equilibrados.
“No podriamos cele-
brar esta importante fecha, sin
referirnos a las guias alimenta-
rias para Chile, del Ministerio
de Salud (MINSAL), ya que no
solo se estrechan con el derecho
a alimentarse planteado por la
Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (FAO), sino que
establecen puntos comunes,
como son el acceso a los ali-
mentos y la inocuidad”, expreso
la nutricionista del HFRZ, Ca-
mila Burgoa. “Ambos elemen-
tos, mas alla de ser objetivos,
actuan, asimismo, para la insti-
tucion, como ejes de trabajo, por
cuanto nos instan a que nuestros
procesos garanticen a quienes
estan hospitalizados, a nuestra
comunidad funcionaria, que los

alimentos a que acceden son
Seguros para su consumo, son
variados, aportativos en sus nu-
trientes, saludables, que ayudan
a mejorar y mantener la buena
salud”, agregd Burgoa.

Con lo anterior, la jefa
del Servicio de Alimentacion y
Nutricién del hospital, subrayo
que “si pensamos en el slogan de
la conmemoracion de este afio,
que esboza el derecho a los ali-
mentos para una vida y futuro
mejores, las guias actualizadas
de MINSAL, serian el secreto
que proyecta una vida saludable
para todos, ya que su directriz se
basa en nuestra realidad cultural,
nuestros habitos, gustos, sin su-
gerir dietas restrictivas, muy por
el contrario, ofreciendo aquellas
balanceadas en aporte energéti-
€0, en micro y macro nutrientes,

en vitaminas, minerales”.

PERO ;LAS GUIAS
ALIMENTARIAS SON PARA
USO CLINICO O GENERAL?

Al respecto, la profe-
sional manifiesta que “no, se
trata de un documento que to-
dos podemos usar, al margen
de nuestro quehacer o expertiz,
basta con ingresar a: https:/
www.minsal.cl/guias-alimenta-
rias-para-chile/ y descargar su
version digital. El contenido,
resulta ser un instrumento muy
practico, que nos entrega datos
que mejoran la manera en que
comemos, cémo combinamos
las proteinas, los carbohidratos,
cual es el tamafo ideal de las
porciones, y otros detalles, per-
mitiéndonos alcanzar una buena
nutricion, variada, que incorpo-

ra vegetales de todos los colo-
res, frutas, fibra, productos lac-
teos de calidad, carnes magras,
para el buen funcionamiento de
nuestro cuerpo, minimizando
también, el riesgo de padecer
algunas enfermedades”.

En esa linea, Camila
Burgoa afiadi6 que “los chile-
nos en general, a diferencia de
otros paises en que hay déficits
alimentarios, tenemos malnu-
tricion, mucho de ello, asociado
sedentarismo, consumo excesi-
vo de comida chatarra, dietas
que restringen micronutrientes,
que omiten alimentos ricos en
vitamina B12, vitaminas A, D,
zine, yodo, hierro, que son in-
minentes para la mayoria de las
funciones celulares, falencia

que favorece el que aparezcan
patologias como la obesidad,
diabetes, dislipidemia, hiper-
tension en edades mas tempra-
nas. O empujen que emerjan
factores cancerigenos, proble-
mas neurocognitivos y renales a
futuro”. Por lo tanto, una mane-
ra mas efectiva de ir cambiando
estos habitos y dietas equivo-
cas, finaliz6 la nutricionista jefa
del Servicio de Alimentacion
y Nutricién del hospital “esta
en recomendar estos escritos
orientativos de MINSAL, que
en virtud del significativo dia,
no s6lo pueden obtenerse de
manera gratuita, sino que nos
ofrecen la oportunidad de hacer
de la buena salud una practica
permanente”.
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La Salud Mental,
como menciona la Organi-
zacion Mundial de la Salud
(OMS), es un estado de bien-
estar mental que permite hacer
frente a los momentos de estrés
de la vida. Lo anterior, es una
materia fundamental que fue
visibilizada por la Unidad de
Salud Mental del Hospital Ri-
cardo Valenzuela Saez de Ren-
g0, a raiz de la conmemoracion
de dicho tema a nivel mundial,
mediante una feria que efec-
tuaron en el frontis de la ins-
titucion, desplegando distintos
stands con informacion y rega-
los para la comunidad.

En este sentido, el di-
rector del Hospital Ricardo
Valenzuela Saez, Dr. Carlos
Guzman Millan, destacoé la ini-
ciativa de la Unidad de Salud
Mental expresando que “es re-
levante llevar a cabo ferias con
la comunidad informando y di-
fundiendo no sélo actividades
que promuevan mejorar nues-
tra Salud Mental, sino que ade-
mas permitan a nuestros usua-
rios conocer a nuestro equipo
de profesionales expertos en
este tema, puesto que todos en
algin momento necesitamos
apoyo en esta materia”.

Al respecto, el subdi-
rector (s) médico del Hospital
de Rengo, Dr. Francisco Jimé-
nez participd en la actividad,
donde expuso que “no es una
fecha cualquiera, sino un re-
cordatorio importante de que
nuestra paz interior es fun-
damental para vivir una vida
plena y saludable, es hora de

HCWww.diarioviregion.cl

Hospital de Rengo conmemoro
con la comunidad Dia de la Salud Mental

Unidad de Salud Mental realizé una feria en el frontis del establecimiento con informacion y regalos para los usuarios.

romper el silencio y el estig-
ma que rodea esta tematica,
pues todos hemos experimen-
tado o tendremos alguna vez
experiencias dificiles durante
nuestra vida. En este contex-
to, el Hospital de Rengo y en
particular la Unidad de Salud
Mental desarrollard esfuerzos
y estrategias para apoyar a
nuestra comunidad”.

Por su parte, la Psico-
loga y Coordinadora de la Uni-
dad de Salud Mental Infantil
del Hospital de Rengo, Maria
Graciela Nancuan explicé que
dicha jornada surge a propo-
sito de la conmemoracion del
Dia de la Salud Mental. “Es
la primera vez que realiza-
mos una instancia como ésta,
en el sentido de que nosotros
trabajamos también bajo cier-
tos lineamientos que guardan
relacion con aspectos comu-
nitarios de salud. Por ende,
nuestros objetivos tienen que
ver también con poder llegar a
la comunidad, poder sensibili-
zar, reflexionar e informar en
términos de la enfermedad, asi
también de como ellos pueden
tomar acciones para estar me-
jor y conectar aun mas con el
centro de salud”, afirmo.

La usuaria de Rengo,
Daniela Delgado quien se tomd
una foto con las profesiona-
les del hospital promoviendo
la conmemoracién del Dia de
la Salud Mental, se mostro
contenta por la iniciativa que
visibiliza dicha materia en la
comuna diciendo que “para mi
estd muy bien que nos entre-

guen informacion y respondan
nuestras dudas sobre la Salud
Mental, porque como padres es
importante tener herramientas
para poder hablar este tema
con nuestros hijos en casa”.

CONCURSO
SALUD MENTAL

La feria contd con la
premiacion de un concurso
abierto a la comunidad en dos
categorias: Literario y Dibujo,
en el cual participaron usua-
rios de la Unidad de Salud
Mental del Hospital de Rengo:

Categoria Adultos:
Primer lugar Concurso “Salud
Mental en 100 Palabras” para
Johanna Leén Abarca y Primer
lugar Concurso “Dibujo Dia Sa-
lud Mental” para Darlin Rivera.

Categoria Infantil
Concurso “Dibujo Dia Salud
Mental”: Primer lugar para
Mia Mellado, segundo lugar
para Lorenzo Troncoso y ter-
cer lugar para Alicia Riveros.

Categoria Infantil
Concurso “Salud Mental en
100 Palabras” Primer lugar
para Maximiliano Gutiérrez,
segundo lugar para Gaspar Ga-
laz y tercer lugar para Cons-
tanza Beroiza.

Categoria Adolescente
Concurso “Dibujo Dia Salud
Mental”: Primer lugar para
Andrea Vargas, segundo lugar
para Ingrid Sanhueza y tercer
lugar para Sebastian Lepiqueo
y finalmente, por participar y
promover la Salud Mental en la
Comunidad, se entregd diplo-
ma a Génesis Pavez.
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Empresas Turisticas del Lago Rapel avanzan en sostenibilidad

18 instalaciones logran certificacion en Produccion Limpia

Con esta distincion, el sector turistico del Lago Rapel demuestra su compromiso con un turismo responsable y de alta calidad, consolidando

la imagen de la Zona de Interés Turistico (ZOIT) Rapel como un destino sostenible y competitivo a nivel nacional.

En un importante avance hacia la sos-
tenibilidad del turismo, 18 instalaciones obtu-
vieron la certificacion del Acuerdo de Produc-
cion Limpia (APL) “Sector ZOIT Lago Rapel”.
Este logro refleja el compromiso del sector con
la implementacion de practicas responsables y
eficientes, posicionando a Lago Rapel como un
destino turistico que respeta y protege su entor-
no natural.

El APL, impulsado por la Agencia de
Sustentabilidad y Cambio Climatico (ASCC)
de CORFO en conjunto con la Camara de Tu-
rismo del Lago Rapel, involucr6 a 17 empresas
de alojamiento turistico y servicio gastronémi-
co, incluyendo campings, hostales y cabailias,
en las comunas de La Estrella, Las Cabras y
Pichidegua. Estas empresas cumplieron con los
compromisos establecidos en el acuerdo volun-
tario.

La directora ejecutiva de la Agencia
de Sustentabilidad y Cambio Climatico, Xime-
na Ruz, destaco que “la Camara y las empresas
han reconocido a los APL como el instrumento
clave que les ha permitido avanzar en susten-
tabilidad. EI sector turismo, siendo altamente
vulnerable al cambio climatico, reafirma la
necesidad de hacer las cosas de manera dis-

tinta y mejor para contribuir a su mitigacion.
Debemos lograr un equilibrio natural, social y
econdmico para avanzar hacia un turismo sos-
tenible que priorice a las personas y los ecosis-
temas”.

RESULTADOS CLAVES DEL APL

Las empresas certificadas implemen-
taron practicas innovadoras que no solo be-
neficiaron sus operaciones, sino que también
mejoraron la experiencia de los visitantes y sus
relaciones con las comunidades locales. Este
esfuerzo contd con el apoyo de los Ministerios
del Medio Ambiente, Energia, Salud y Econo-
mia, junto a SERNATUR, CORFO y SERCO-
TEC.

“Desde la SEREMI de Economia, Fo-
mento y Turismo, estamos muy orgullosos del
trabajo realizado por la Agencia de Sustentabi-
lidad y Cambio Climatico, junto a la Camara
de Turismo del lago Rapel, en este APL, que
también implicé un trabajo intersectorial entre
Medio Ambiente, Energia, Salud y Economia.
Ademas, ha permitido que otros destinos y gre-
mios turisticos repliquen la iniciativa, como en
Pichilemu, donde hace una semana se consti-
tuyo el comité negociador de un nuevo APL.

Desde el Gobierno del presidente Gabriel Bo-
ric, seguimos comprometidos con el desarrollo
econdémico sostenible y sustentable del pais y
de la Region de O’Higgins”, valoro el seremi de
Economia, Dario Garcia.

Entre los impactos mas significativos
se incluyen la adopcion de energias renovables,
como paneles y termos solares, que generaron
un ahorro energético de 61.208 kWh y una
notable reduccion de emisiones de CO2, me-
jorando la percepcion de los turistas respecto
al compromiso ambiental de las instalaciones.
Ademas, se implementaron medidas de eficien-
cia hidrica y energética, asi como practicas de
gestion de residuos y la eliminacion de elemen-
tos de un solo uso, lo que aument6 la competi-
tividad de las empresas al reducir costos opera-
tivos y optimizar el uso de los recursos.

Al respecto, el seremi de Energia,
Claudio Martinez, afirmé que “el lago Rapel y
la energia estan tan interrelacionados como el
lago Rapel y el turismo. Por lo tanto, es crucial
que nos unamos a este esfuerzo de Produccion
Limpia que estan llevando a cabo los actores
del turismo en esta importante zona de nuestra
region. Sabemos que los gastos en calefaccion,
refrigeracion e iluminacion suelen ser un de-

safio para las pymes del sector. Con este APL,
no solo pueden ahorrar en esos aspectos, sino
también ofrecer a los visitantes una experiencia
mas sustentable, algo que dia a dia es mas valo-
rado en la eleccion de destinos™.

Los resultados alcanzados en el APL
incluyen también el fortalecimiento de las rela-
ciones de las instalaciones certificadas con las
comunidades locales al ofrecerles acceso a sus
servicios y brindar espacios para la promocion
de productos locales, generando un impacto
positivo en la economia local y fortaleciendo la
identidad cultural y turistica de la zona.

Ademas, la capacitacion de los traba-
jadores, en seguridad laboral, salud ocupacio-
nal y en labores especificas de sus rubros, ha
sido fundamental para mejorar la calidad de los
servicios turisticos y la seguridad de las opera-
ciones.

Solange Pefialoza, presidenta de la Ca-
mara de Turismo del Lago Rapel, destacod que
“la implementacion del APL ha sido una expe-
riencia profundamente positiva para los empre-
sarios certificados. A pesar de que este esfuer-
7o comenzd en 2019 y requirid un significativo
compromiso y perseverancia para completar
todos los procesos, los resultados han sido sig-

nificativos.. En particular, el mayor impacto ha
sido la notable reduccion de sus costos energé-
ticos, que en esta zona son altisimos, lo que les
permite no solo mejorar su rentabilidad, sino
también fortalecer el desarrollo sostenible del
turismo local”.

ZOIT LAGO RAPEL: UN DESTINO
SUSTENTABLE EN EXPANSION

El Lago Rapel, declarado Zona de In-
terés Turistico en 2014, se ha consolidado como
uno de los principales destinos turisticos de la
Region de O’Higgins, representando el 17% de
las llegadas a establecimientos turisticos en la
region. Con una oferta que incluye navegacion,
recreacion, deportes acuaticos y eventos cul-
turales, el destino sigue atrayendo a miles de
visitantes afio a afo.

El APL ha sido un componente clave
dentro del Plan de Accion de la ZOIT que de-
creto en 2018 el Ministerio de Economia, con el
objetivo de mejorar la calidad de los servicios
turisticos y diversificar la oferta. Este esfuerzo
colectivo refuerza la sostenibilidad del destino,
asegurando que su desarrollo econémico esté
alineado con el respeto al medio ambiente y el
bienestar social.
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26 Y 27 DE OCTUBRE ELECCIONES
REGIONALES Y MUNICIPALES

(QUE SE VOTA?

El proximo 26 y 27 de octubre se
realizaran las elecciones de Gobernadores
Regionales, Consejeros Regionales, Alcaldes
y Concejales. El voto es obligatorio.

Solo se puede votar con la cédula de
identidad o pasaporte, los cuales pueden estar
vencidos desde el 27 de octubre de 2023. No
se aceptaran otros documentos.

({COMO SE VOTA?
Recibiras cuatro cédulas electorales:
una para Gobernadores Regionales, otra para

Consejeros Regionales, una mas para Alcal-
des y una ultima para Concejales. El elector
debera marcar una sola preferencia por cada
cédula. Se debe doblar el voto antes de salir
de la camara secreta y sellarlo con el adhesivo
del Servicio Electoral.

El voto es secreto, por lo que la per-
sona debe ingresar a la camara secreta sin
acompafante, salvo que necesite asistencia.

PROCESO DE VOTACION
Para el proceso del proximo 26 y 27
de octubre las personas recibiran cuatro cédu-

las electorales.

Se marca una sola preferencia por
voto. Si marcas mas de una opcion, tu voto
sera declarado nulo.

Luego de salir de la camara secreta,
se debe entregar los votos doblados y sellados
al presidente de tu mesa, quien cortara los ta-
lones de las cédulas electorales y les devolve-
ra.

Posteriormente y tras depositar los
votos en la urna correspondiente, el elector
procede a recuperar la cédula de identidad o
pasaporte

VOTO PARA PERSONAS CON DISCA-
PACIDAD

Si tienes alguna discapacidad, o co-
noces a alguien en esta situacion, existen tres
opciones para ejercer el derecho a voto:

Votar asistido por una persona de
confianza mayor de 18 afios.

Recibir la colaboracion del presidente
de la mesa, quien puede Gnicamente ayudar a do-
blar y cerrar el voto fuera de la camara secreta.

Votar de manera auténoma fuera de
la camara secreta. Los vocales resguardaran
el secreto del voto.

Ademas, los electores con discapa-
cidad visual podran utilizar una plantilla con
ranuras correspondientes a las alternativas de
las cédulas electorales. También se dispondra
de plantillas con sistema braille.

Estas plantillas estaran disponibles
en cada local de votacion y los vocales podran
solicitarlas al delegado del local. Los electo-
res con discapacidad auditiva podran acceder
a informacion a través de video llamada en
lengua de sefias, a esta plataforma también se
podra acceder mediante QR instalados en afi-
ches en cada local de votacion

FUNCIONES CARGOS ELECCIONES REGIONALES Y MUNICIPALES
GOBERNADORAS Y GOBERNADORES REGIONALES

(QUE ES EL GOBERNADOR
REGIONAL?

El Gobernador Regional es el 6rga-
no ejecutivo del Gobierno Regional. Preside
el Consejo Regional. Debe coordinarse con
los demas organos y servicios publicos. Le
corresponde también la coordinacién, su-
pervigilancia o fiscalizacion de los servicios
publicos que dependen o se relacionan con el
Gobierno Regional.

Ademas, debe asignar los recur-
sos del o de los programas de inversion del
Gobierno Regional, de los programas de in-
version sectorial de asignacion regional y
aquellos que corresponda en virtud de trans-
ferencias de competencias que haga el Presi-
dente de la Republica.

(CUALES SON LAS FUNCIONES DEL
GOBERNADOR REGIONAL?
-Formular politicas de desarrollo de la region,
considerando las politicas y planes comunales

respectivos.
-Someter al Consejo Regional las politicas,

(CUALES SON SUS FUNCIONES?

El alcalde o la alcaldesa es la
maxima autoridad de la municipalidad
y le corresponde la direccion, adminis-
traciéon y supervigilancia de su funcio-
namiento. La municipalidad administra
localmente cada comuna o agrupacion de
comunas como lo es en el caso de Cabo de
Hornos y Antartica.

ATRIBUCIONES DEL ALCALDE
O ALCALDESA:

-Representar judicial y extrajudicialmente a
la municipalidad.
-Proponer al concejo la organizacion interna
de la municipalidad.
-Velar por la probidad administrativa dentro
del municipio.

(QUE ES EL CONCEJO MUNICIPAL?
El concejo municipal es una entidad
de caracter normativo, resolutivo y fiscaliza-
dor, encargada de hacer efectiva la participa-
cién de la comunidad local y de ejercer las
atribuciones que sefiala la ley.

(CUALES SON LAS PRINCIPALES
ATRIBUCIONES DE LOS
CONCEJALES?

-Elegir al alcalde, en caso de vacancia.
-Pronunciarse sobre el plan comunal de de-
sarrollo, el presupuesto municipal, aprobar el
plan de seguridad publica y otras materias.
-Fiscalizar el cumplimiento de los planes y pro-
gramas de inversion municipal y la ejecucion

estrategias y proyectos de planes regionales
de desarrollo y sus modificaciones.

-Someter al Consejo Regional el proyecto
de presupuesto del respectivo gobierno re-
gional.

-Representar judicial y extrajudicialmente al
Gobierno Regional, pudiendo ejecutar los ac-
tos y celebrar los contratos de su competencia
o los que le encomiende el consejo.
-Nombrar y remover a los funcionarios que la
ley determine como de su confianza.

-Velar por el cumplimiento de las normas so-
bre probidad administrativa.

-Coordinar, supervigilar o fiscalizar, segiin
corresponda, a los servicios publicos que de-
pendan o se relacionen con el Gobierno Re-
gional respectivo.

-Promulgar, previo acuerdo del Consejo Re-
gional, el plan regional de ordenamiento terri-
torial, los planes reguladores metropolitanos
e intercomunales, comunales y seccionales y
los planos de detalle de planes reguladores in-
tercomunales.

-Presidir el Consejo Regional.

-Administrar los recursos financieros de la
municipalidad.

-Administrar los bienes municipales y nacio-
nales de uso publico de la comuna que corres-
pondan.

-Otorgar, renovar y poner término a permisos
municipales.

-Coordinar el funcionamiento de la municipa-
lidad con los 6rganos de la administracion del
Estado que corresponda.

-Coordinar con los servicios publicos la ac-
cion de éstos en el territorio de la comuna.
-Convocar y presidir, con derecho a voto, el
concejo; asi como convocar y presidir el con-
sejo comunal de organizaciones de la socie-
dad civil.

-Someter a plebiscito las materias de adminis-
tracion local.

del presupuesto municipal, analizando el regis-
tro publico mensual de gastos detallados que
lleva la direccion de administracion y finanzas.
-Fiscalizar las actuaciones del alcalde y for-
mularle las observaciones pertinentes.
-Recomendar al alcalde prioridades en la for-
mulacion y ejecucion de proyectos especificos
y medidas concretas de desarrollo comunal.
-Solicitar informes a las empresas, corpora-
ciones o fundaciones municipales, y a las en-
tidades que reciban aportes o subvenciones de
la municipalidad.

-Fiscalizar las unidades y servicios municipa-
les.

-Supervisar el cumplimiento del plan comu-
nal de desarrollo.

;QUE SON LOS CONSEJOS
REGIONALES?

Cada una de las regiones de Chile
cuenta con un Gobierno Regional, consti-
tuido por el Gobernador y el Consejo Re-
gional (CORE). El Consejo Regional es un
organo colegiado, que cuenta con faculta-
des normativas, resolutivas y fiscalizado-
ras, y que nace con la Ley 19.175 Organica
Constitucional sobre Gobierno y Adminis-
tracion Regional.

(CUANTOS INTEGRANTES TIENE
UN CONSEJO REGIONAL?
Esta cantidad esta determinada
por cada region:
Arica y Parinacota: 14 Consejeros Regio-
nales.
Tarapaca: 14 Consejeros Regionales.
Antofagasta: 16 Consejeros Regionales.
Atacama: 14 Consejeros Regionales.
Coquimbo: 16 Consejeros Regionales.
Valparaiso: 28 Consejeros Regionales.
Metropolitana: 34 Consejeros Regionales.
O’Higgins: 20 Consejeros Regionales.
Maule: 20 Consejeros Regionales.
Nuble: 16 Consejeros Regionales.

Biobio: 28 Consejeros Regionales.

La Araucania: 20 Consejeros Regionales.
los Rios: 14 Consejeros Regionales.

Los Lagos: 20 Consejeros Regionales.
Aysén: 14 Consejeros Regionales.
Magallanes: 14 Consejeros Regionales.

El niimero de consejeros depende de la po-
blacion de cada region.

En las regiones de hasta 400 mil habitan-
tes, se eligen 14 consejeros.

En las regiones de entre 400 mil y 800 mil
habitantes, se eligen 16 consejeros.

En las regiones con mas de 800 mil habi-
tantes y hasta un millon 500 mil, se eligen
20 consejeros.

En las regiones de mas de un millon 500
mil habitantes y menos de cuatro millones,
se eligen 28 consejeros.

En las regiones con mas de cuatro millones
de habitantes, se eligen 34 consejeros.

302 personas hoy cumple el cargo de Con-
sejeros y Consejeras Regionales.

La mision del CORE es hacer efec-
tiva la participacion de la comunidad regio-
nal y a sus miembros les corresponde cono-
cer las siguientes materias, entre otras:
-Aprobar los planes y estrategias regiona-

les y comunales de desarrollo y sus modi-
ficaciones.

-Aprobar el presupuesto del Gobierno Re-
gional, ajustado a los limites del presu-
puesto de la Nacion.

-Resolver la distribucion de los recursos
del Fondo Nacional de Desarrollo Regional
que correspondan a la region, los recursos
de los programas de inversion sectorial de
asignacion regional y los recursos propios
que el Gobierno Regional obtenga, en apli-
cacion de lo dispuesto en el numero 20 del
articulo 19 de la Constitucion Politica de la
Republica.

-Aprobar los convenios de programacion
que el Gobierno Regional celebre.

-Dar su acuerdo para enajenar o gravar bie-
nes raices que formen parte del patrimonio
del Gobierno Regional y respecto de los
demas actos de administracion en que lo
exijan las disposiciones legales, incluido el
otorgamiento de concesiones.

-Emitir opinién respecto de las proposicio-
nes de modificacion a la division politica y
administrativa de la region que formule el
Gobierno Nacional y otras que le sean soli-
citadas por los poderes del Estado.

NOTIFICACION POR AVISO.

Ante 2° Juzgado de Letras San Fernando, causa Civil Rol C-2021-2018, Juicio
Ejecutivo, caratulados “BANCO DEL ESTADO DE CHILE CON GONZALEZ
PRADENAS RENE EDUARDO?”, resoluciéon 22 Julio 2024, folio 5, Cuaderno de
Apremio se decretd notificar por avisos de conformidad con articulo 54 del Codigo
de Procedimiento Civil, para los efectos de requerir de pago a don Rene Eduardo
Gonzalez Pradenas, cédula de identidad N° 8.0898.370-1, mediante avisos
redactados en extractos por la Secretaria del tribunal o quien la Subrogue.
Publiquese por cuatro veces consecutivas en el Diario Sexta Regién de esta
ciudad y por una sola vez en el Diario Oficial. Comparezca al requerimiento de
pago, el ejecutado en la Secretaria del tribunal al tercer dia después de la ultima
publicacion de la notificacion por avisos, a las 09:30 horas, bajo el apercibimiento
de tenerlo por opuesto sin mas tramite a la diligencia.

Secretario
PJUD

12:45 UTC-3

Vanessa Olivia Manriquez Maulén

Catorce de octubre de dos mil veinticuatro

O

L

[w] Este documento tiene firma electronica
ﬁ:":l:l-ﬁh'-"‘.', y su original puede ser validado en
¥ p s hitp://verificadoc.pjud.cl

Codigo: XRYSXQFLZTM

Martes 22 de Octubre de 2024 - Pagina 41A



Pagina 42A - Martes 22 de Octubre de 2024

En el marco del Mes
del Trabajo Decente y con
motivo del centenario de la
Seguridad Social en Chile,
el Instituto de Seguridad La-
boral (ISL) llevo a cabo el 2°
Seminario Internacional “Se-
guridad y Salud en el Trabajo:
una mirada a los préximos 100
afios de la Seguridad Social
en Chile”. En este contexto,
se rindi6 un homenaje a Juan
Somavia Altamirano, diploma-
tico y Exdirector General de la
Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT), por su reconoci-
da contribucion a la seguridad
social y los derechos laborales
tanto en Chile como a nivel
mundial.

La actividad, reali-
zada en el Centro Cultural
Gabriela Mistral (GAM), fue
inaugurada por la Directoria
Nacional del ISL, Aida Chacon
Barraza, y cont6 con la presen-
cia de diversas autoridades del
ambito del trabajo, incluyendo
al Subsecretario de Prevision
Social, Claudio Reyes Barrien-
tos; el Subsecretario del Tra-
bajo, Giorgio Boccardo Boso;
el Intendente de Seguridad y
Salud en el Trabajo, José Fran-
cisco Castro; el Director de la
Direccion del Trabajo (DT),
Pablo Zenteno Muiioz; y la Es-
pecialista Principal en Seguri-
dad y Salud en el Trabajo OIT,
Carmen Bueno Pareja. Ade-
mas, participaron profesiona-
les expertos internacionales de
paises como Argentina, Brasil,
Uruguay y México, quienes
analizaron los desafios actua-
les y futuros en seguridad so-
cial y salud laboral.

En su discurso, la au-
toridad nacional del ISL re-
salto el legado del Exdirector
General de la OIT, afirmando
que: “este homenaje no solo es
un reconocimiento a Juan So-
mavia por su contribucion a la
construccion de los derechos
laborales en todo el mundo,
sino también un recordatorio
de nuestro compromiso ins-
titucional con el Trabajo De-
cente. En el ISL, su legado nos
impulsa a seguir fortaleciendo
la seguridad social y laboral en
nuestro pais, avanzando hacia

EN LA OCASION SE RINDIO HOMENAJE A JUAN SOMAVIA ALTAMIRANO EX DIRECTOR GENERAL DE LA OIT

Segundo seminario internacional
“Seguridad y Salud en el Trabajo”

El encuentro que congregd a méas de 200 asistentes del mundo del trabajo, autoridades y profesionales expertos del exterior, puso de relieve la importancia
de la Seguridad Social como también la necesidad de seguir avanzando en lo que se ha definido por la OIT como “Trabajo Decente”.

Juan Somavia, quien recibid el reconocimiento por parte del ISL, en su interlocucidn profundizé en la problematica del Trabajo Decente como una tarea fundamental en toda democracia,

indicando que Chile es un pais que piensa y cree que el Trabajo Decente debe tener rango constitucional.

una mayor justicia social para
todos los trabajadores y traba-
jadoras, especialmente en el
marco de este mes tan signifi-
cativo”.

En materia legislativa,
el Subsecretario de Prevision
Social adelanto la presentacion
de un proyecto de ley que abor-
daré el llamado “juez y parte”
en la administracion del Segu-
ro contra Riesgos de Acciden-
tes del Trabajo y Enfermeda-
des Profesionales, en el marco
de la Ley 16.744. Este cambio
representa un paso clave hacia
una mayor transparencia en la
gestion del Seguro, mejoran-
do la proteccion de las y los
trabajadores en situaciones de
riesgo. “Asimismo, presentd
la propuesta de ‘monocotiza-
cion’, dirigida a trabajadores
independientes que podran
cotizar voluntariamente en el
seguro de accidentes laborales
sin ver afectados sus ingresos,
contribuyendo asi a la forma-
lizacion del empleo informal.
Es una medida que protegera a
mas trabajadores y reducira la
informalidad”, explico.

Durante su interven-
ciéon en el Seminario Interna-
cional ISL, la autoridad tam-
bién destaco la nueva Politica
Nacional de Seguridad y Salud
en el Trabajo, y subrayd que
“los avances que hemos logra-
do en seguridad y salud labo-
ral nos ponen a la vanguardia
en esta materia en la region”.
No obstante, reconocidé que
aun hay pasos cruciales por
dar, como reducir los acci-
dentes del trabajo, trayecto y
enfermedades profesionales,
especialmente las de caracter
mental. “Debemos acercarnos
a la meta de cero fatalidades”,
puntualizo.

Por su parte, el Sub-
secretario de Trabajo, quien
particip6 en el panel: “Desafio
actuales para el fortalecimien-
to de la institucionalidad de la
seguridad y salud en el traba-
jo. Hacia una politica publica
basada en evidencia”, resaltd
la importancia del debate en
torno a los 100 afios de la Se-
guridad Social y el legado de
Juan Somavia. “Hoy dia nos

encontramos celebrando, con-
memorando los 100 afios de
la seguridad social en el pais
y, ademds, hemos tenido la
oportunidad de reconocer el
trabajo de Juan Somavia, no
solamente por su trabajo en
la OIT, sino que también por
haber instalado y proyectado
el concepto que es clave para
nuestro gobierno, como lo es
avanzar en los objetivos de
trabajo decente. En ese marco
también, relevar el trabajo que
ha tenido el Instituto de Segu-
ridad Laboral, no solamente en
estos ultimos afios, sino que en
una perspectiva historica, ya
que los avances en materia de
seguridad y salud del trabajo
han sido luchas historicas del
movimiento sindical y de la ca-
pacidad que han tenido de irse
institucionalizando en el Esta-
do”.

EL LEGADO
DE JUAN SOMAVIA

Juan Somavia Altami-
rano, abogado y diplomatico
chileno, es una figura clave en
la historia reciente de los dere-
chos laborales a nivel mundial.
Durante su mandato como Di-
rector General de la OIT entre
1999 y 2012, fue responsable
de acuiiar el concepto de “Tra-
bajo Decente”, un enfoque in-
tegral que aboga por la promo-
cidon de condiciones laborales
dignas, la igualdad de oportu-
nidades, la seguridad en el tra-
bajo y la proteccion social para
todas y todos los trabajadores.
Este concepto se convirtié en
un pilar de las politicas labora-
les internacionales y es, hasta
hoy, una referencia central en
la promocién de la justicia so-
cial.

“Me siento profunda-
mente emocionado por este
reconocimiento, que renueva
mi compromiso en la lucha
por el Trabajo Decente. Este
no es solo un tema laboral,
sino un asunto que toca el co-
razon de la dignidad humana,
la paz social y el bienestar de
las familias. El trabajo debe
ser valorado como una fuen-
te esencial de ciudadania y

democracia. Hoy, mas que

nunca, debemos enfrentar los
retos del futuro, como la Inte-
ligencia Artificial y el cambio
climatico, que estan redefi-
niendo el papel del trabajo en
la sociedad. Este seminario,
en el contexto de los 100 afios
de la Seguridad Social en Chi-
le, nos permite reflexionar so-
bre la importancia de avanzar
hacia una mayor justicia so-
cial y el fortalecimiento de los
derechos laborales, elementos
fundamentales para el bienes-
tar colectivo y la estabilidad
de nuestras democracias”, ex-
presoé el abogado y diplomati-
co chileno.

DESAF{OS DEL FUTURO:
IA, CAMBIO CLIMATICO
Y SEGURIDAD SOCIAL

El seminario incluyé
tres paneles clave, en los cua-
les se debatieron temas como
los “Desafios para el fortaleci-
miento de la Seguridad y Sa-
lud en el Trabajo”, las “Buenas
practicas psicosociales”, la In-
teligencia Artificial como “La
nueva frontera en Salud y Se-
guridad Laboral” y el impacto
del cambio climatico en la se-
guridad social.

El Seminario Inter-
nacional contd con las ponen-
cias de la Directora Nacional

de ISL, Aida Chaco6n Barraza;
el Subsecretario del Trabajo,
Giorgio Boccardo Boso; el Di-
rector en Seguridad y Salud en
el Trabajo de la OISS, Carlos
Santos Garcia; el Director de
la OISS Chile y profesor, Hugo
Cifuentes Lillo; la psicéloga
experta en riesgos psicosocia-
les, Maria Soledad Elizalde
Soto; el Ex Ministro del Tra-
bajo de Uruguay y miembro de
la OISS, Ernesto Murro Ober-
lin; el Licenciado en Econo-
mia Politica de la Universidad
de Buenos Aires, Julio César
Neffa; la Doctora en sociolo-
gia y profesora asociada en la
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Universidad Austral de Chile,
Francisca Gutiérrez; el Direc-
tor representante de las y los
trabajadores Banco de Pre-
visiéon Social, Carlos Clavijo
Percovich; el Académico de
Ingenieria Industrial de la Uni-
versidad de Chile, Alejandro
Barros; el profesor de Estado
en Castellano y Filosofia con
Master internacional, Manuel
Farias Viguera; la representan-
te de la Unidad de Adaptacion
al Cambio Climatico SENA-
PRED, Natalia Cofré Gomez; y
el Historiador y representante
de FLACSO Chile, Patrizio To-
nelli.
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IMPLANTOLOGICA DENTAL

Dr. Franco Donoso Pino
Especialista en Implantologia
Bucomaxilofacial y rehabilitacion

sobre implantes

implantologicadental@gmail.com
Espaia 985 - San Fernando
+ 569 74778928

SERGIO GONZALEZ PINO

Asuntos Civiles, Laborales y Criminales.
Contratos — Asuntos de Familia — Divorcios

Curali 532 — Fono: (72) 2 711464 — San Fernando.-
2 ene.- h.- 2 feb.-

SERGIO A. HUERTA GUERRERO
ABOGADO
Quechereguas N° 688 — San Fernando
FonoFax: (72) 2 715967.

RICARDO LARENAS PENA
ABOGADO
O’Higgins 437 — 2do. Piso — Peralillo
Fono: (72) 2 861168.

ASESORIA LEGAL, TRAMITACION

Y DEFENSA JUDICIAL
JESSICA SLIMMING VELASQUEZ
ABOGADA
Cardenal Caro 444 — San Fernando
Cel.: 87321819 (Entel)
jessicaslimming@gmail.com

ESTUDIO JURI'DICQ BELTRAN Y ADAM
NUTA ADAM vy VICTOR BELTRAN

VALENZUELA
ABOGADOS
Prat Chacon N° 930 — Rengo —
Fono: 072 2 511411 — Cel.: 9 94006787
adamnutza@hotmail.com
Casilla 40 — Rengo. VI Regién — Chile.

PSICOLOGIA

LISSY I. VILLENA SAN MARTIN
PERITO JUDICIAL
PSICOLOGA INFANTO-JUVENIL-ADULTOS
Atiende a nifos, jovenes y adultos
Psicoterapia — Terapias Complementarias
Flores de Bach — Reiki — Magnetoterapia —
Auriculoterapia
Chacabuco 748 — Fono: 9 98439143 —
San Fernando
lissyvillena@gmail.com

KINESIOLOGIA

Guia Prfesional

JURIDICOPACQUELINE
RENCORETIVAY{CIN®

Equipo de abogados liderados por la abogada Sra. Ren-
coret, ex Jueza y Ministra, que se encuentra a vuestra
disposicién para atender todo tipo de causas. Con mas
de 25 anos de experiencia y logros comprobables, Ud.,

sera atendido en forma calida y responsable, por aboga-

dos que desplegaran todas las herramientas legales, de
manera pronta y eficaz, hasta que se logre su objetivo.
Yumbel 591 esquina Valdivia. Fono 72 2967424.
www.abogadosanfernando.cl.

QUIROPRACTICO

CENTRO MEDICO “ESPANA”
MILTON CABRALES R.
LICENCIADO QUIROPRACTICO

Especialista en Dolores Cervicales, Dorsales y Lumbres
Tendinitis, Correccion Postural Escoliosis, Discopatia (Hernia
Discal)

Masajes Terapéuticos — Relajacion — Artritis y Artrosis
Atencién dias: Lunes y Jueves de 10:00 a 18:00 horas
Av. Espafia 467 — San Fernando — Fono 9 77432979.

CIRUJANOG PEDIATRICO
DR. VICTOR DONOSO O.

Centro Médico “Araucaria”
Carampangue # 708 — 5° Piso — Of. 56 —
Fono: (72) 2 717120 — San Fernando.

OTORRINOLARINGOLOGO®
DR. OSCAR ORTIZ LETELIER

Médico Otorrinolaringdlogo
Universidad de Chile
CIRUGIA FUNCIONAL DE NARIZ
Rejuvenecimiento facil -(Botox-Acido Hialurdnico)
Cirugias de Amigdalas - Cirugias de Adenoides —
Cirugia de Oidos — Examenes de audicidon
Examenes de: Naso-Faringo-Laringo-Fibroscopia Directa
Fono: 072 2 712065
Centro Médico Plaza Centro
Cardenal Caro # 646 — San Fernando.

DENTTTSTA

Cirujano Dentista
DR. CLAUDIO MIRANDA CARDENAS

Dias: Martes en la tarde, miércoles y jueves
Monsenor Félix Cabrera 62 Of. 3 B
Providencia — Santiago
Fonos: 2319601 — 2319600.

DRA. ROMINA CIANGHEROTTI MORALES
Cirujano Dentista — Centro Médico
Especialidades Colchagua

LUNES A VIERNES
09:00 a 13:30 horas — 16:00 a 17:00 horas
Chillan 1011 — San Fernando
Cel.: + 569 9433 9888 — Fono: 072 2 714100
romanaciangherotti@gmail.com

MIEDICO®

KINESIOLOGA - OCUPUNTURISTA
PRISCILA SUAZO CORNEJO

Rehabilitacion Traumatoldgica, Respiratorio Infantil,
Neurorehabilitacion
Direccion: Centro Médico Plaza Centro —
Cardenal Caro 646 — San Fernando
Fono: 9 75877584.

CIRUGIA INFANTIL Y ORTOPEDIA
DRA. MARITZA TORO
()

ATENCION:
MIERCOLES
Y SABADO

Direccion: Manuel Rodriguez 525  « #¥
Fonos: 2 718 000 /2 585 597 /9 742 46 01.

PREVENCION DE
MANUEL M. MARCHANT NARANJO
INGENIERO EN PREVENCION
DE RIESGOS
REGISTRO N° OH-P-1341

Asesorias — Capacitacion
Fono: 99 6448841
marcelomarchantn@hotmail.com

TREB-srL

PROPIEDATDES

L
CASA FRENTE A COLEGIO MARISTA 600 M2
5 DORM. 4 BANOS, 11.000 UF, SAN FDO.

z CASA A PASOS DE IMAGEN SALUD 470 M2
(17 5 DORM. 4 BANOS, PISCINA, BODEGA,
> TERRAZA, 10.500 UF, SAN FDO.

(% 56975303611

Kinesiologia traumatoldgica - respiratoria -
accidentes vasculares - geriatrica - neurologica

NINESALUD
M? Bernardita Moreno R

Atencién: 9:00 a 13:00 - 15:30 a 19:30 horas
Centro Medico La Araucaria - Carampangue #708, local 4

ATENCION A DOMICILIO

+569 991 813 16

E ARRIENDAN

OFICINAS, 12 Y 22 PISO, CON BANO C/U, ESPANA
512, FRENTE TOTTUS, SAN FERNANDO CONSULTAS:
mramirezfritz@hotmail.com. WSP: +569 85757787

VENDO CASA
EN NANCAGUA

-3 DORMITORIAS
- LIVING -COMEDOR
- COCINA
-2BANOS
- TERRENO 370 METROS CUADRADOS
- PLENO CENTRO, FRENTE A CLINICA
A METROS DE HOSPITAL - CARABINEROS
DE CHILE
- SUPERMERCADO- PANADERIAS Y COLEGIOS.

ENTREGA INMEDIATA
COORDINAR VISITA CON
JOSE CASTILLO +56 - 9 92425492

MASAJES ORIENTALES
ALEJANDRO ALLENDE

~ Enestos dias dificiles |
que mis oraciones sean parte de sus vidas.

Fonos: 56985254563 0 +56930601537.
Vivo Chimbarongo.
Villa Miraflores. Angamos 19,

\ +569 94912680
& remotecontrolspa@gmail.com
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omenzaron los pagos
del Bono Logro Escolar
2024 a un total de 14.019

estudiantes de la region de O’Hi-
ggins. Se trata de un aporte eco-
nomico que forma parte de los
beneficios sociales del Gobierno
del Presidente Gabriel Boric, a
través del Ministerio de Desa-
rrollo Social y Familia, cuyo
propdsito es premiar el buen ren-
dimiento académico a alumnos
y alumnas de establecimientos
educacionales del pais.

En esalinea, el Liceo de
Lolol y el colegio Divino Maes-
tro de Pichilemu, fueron los esta-
blecimientos educativos a cargo
de las ceremonias de recono-
cimiento a la obtencion de este
importante aporte economico,
destinado a familias que tengan
entre sus integrantes a personas
cursando entre 5to basico a 4to
medio, que pertenezcan al 30%
mas vulnerables de la poblacion
y se encuentren dentro del 30%
de mejor rendimiento académico
de su promocion

Junto a sus madres, pa-

dres y apoderados, 44 estudian-
tes del Liceo de Lolol y 42 del
colegio Divino Maestro de Pichi-
lemu, recibieron los certificados
que acreditan la adjudicacion del
Bono Logro Escolar 2024, desta-
candose por el esfuerzo y dedi-
cacion brindado en sus salas de
clases durante el tltimo afio. Un
importante estimulo para poder
seguir mejorando el rendimien-
to académico en sus respectivos
establecimientos educacionales,
sobre todo en los mas apartados
de la region.

La Seremi de Desarro-
llo Social y Familia, Nayadeth
Ahumada Herrera, manifesto
que “el compromiso del Gobier-
no del Presidente Gabriel Boric,
ha sido siempre estar presente en
cada lugar de nuestra region. Por
lo tanto, estar en Lolol y Pichile-
mu, reconociendo a estos 14 mil
estudiantes que pertenecen al
30% mas vulnerable de nuestro
Registro Social de Hogares, pero
que ademas cuentan con un buen
rendimiento académico, sin
duda, es algo muy merecido para

Seremi de Desarrollo Social y Familia

14 mil estudiantes recibieron
Bono Logro Escolar en O Higgins

En Lolol y Pichilemu tuvieron lugar las ceremonias de reconocimiento de este beneficio, destinado a alumnos y alumnas pertenecientes al 30% mas vulnerable
de la poblacion y al 30% de mejor rendimiento académico de su promocion.

ellos. Estuvimos en dos jornadas
muy bonitas, compartiendo con
la comunidad educativa, con los
profesores, los apoderados y con
los alumnos beneficiarios del
Bono Logro Escolar”.

Sobre la entrega del
Bono Logro Escolar 2024, el
director del Liceo de Lolol, Vi-
cente Gomez Arcos destacod
que “estoy muy contento por el
beneficio que han recibido los
estudiantes, por su rendimiento
académico, basicamente, y por-
que detras de eso yo sé que hay
mucho esfuerzo, de parte de los
estudiantes y de las familias, y
como colegio también asumimos
nuestra responsabilidad en el as-
pecto pedagdgico”.

Por su parte, Daniela
Sepulveda Vargas, directora del
Colegio Divino Maestro de Pi-
chilemu sefialé que “fueron 42
alumnos los reconocidos con
el Bono Logro Escolar 2024, y
estamos muy felices porque se
premia el esfuerzo y el logro de
nuestros estudiantes y sus fami-
lias. Nada mas que agradecer
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esta importante celebracion que
reconoce el mérito académico de
nuestros estudiantes y también
el mérito académico de nuestro
establecimiento”.

Amanda Lopez, alum-
na de cuarto medio del Liceo
de Lolol y beneficiaria del Bono
Logro Escolar 2024, se mostrd
agradecida por este aporte eco-
némico, remarcando que “es
una excelente ayuda, tanto para
la familia como para el alumno.
Totalmente agradecida por haber
recibido este bono, porque es
algo que nos ayuda en lo que ne-
cesitemos, mas ahora que esta-
mos saliendo de cuarto medio”.

Bono Logro Escolar 2024

El Bono Logro Escolar
2024, entregado por el Ministe-
rio de Desarrollo Social y Fami-
lia, destiné mas de 886 millones
de pesos a nivel regional. Un
total de 9.379 estudiantes de la
provincia de Cachapoal obtu-
vieron este aporte, mientras que
3.770 fueron beneficiados en la
provincia de Colchagua y 870 en
la provincia de Cardenal Caro.
Las comunas con mayor canti-
dad de estudiantes favorecidos
con este bono fueron: Rancagua
(2.991), San Fernando (1.113),
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Rengo (1.045), San Vicente (767)
y Chimbarongo (653).

Cabe senalar que el
Bono Logro Escolar 2024 es un
aporte que estd dividido en dos
tramos: Para los estudiantes del
primer 15% de mejor rendimien-
to correspondid6 un monto de
$78.642, mientras que para el
segundo 15% -y hasta el 30%- de
mejor rendimiento, los alumnos
fueron favorecidos con un monto
de $47.187, recursos entregados
mediante deposito bancario en
la Cuenta RUT de cada uno de
ellos.

Los requisitos para al-
canzar este beneficio son: ser
parte del 30% socioecondmica-
mente mas vulnerable de la po-
blacion nacional, al 31 de marzo
del afio anterior a la concesion
del Bono; edad maxima de 24
afos; haber cursado entre 5°
basico a 4° medio; ser parte de
un establecimiento educacional
reconocido por MINEDUC y ser
parte del 30% de mejor rendi-
miento de la promocion o egreso.

Si quieres saber si eres
beneficiario o beneficiaria del
Bono Logro Escolar 2024, debes
ingresar con el RUT y fecha de
nacimiento, al sitio web https://
bonologro.gob.cl/ .






